
مدرن،    یهای و فرآور  یع یبا ادغام مواد طب  معجون اعصابمحصول    د،یخوش آمد   سایت سلام کاشانسلام و به  

.  د یروزمره خلاص شده و احساس آرامش و تعادل را تجربه کن  یهاشده تا به شما کمک کند تا از تنش   یطراح

 پرداخت. میمحصول جذاب خواه  نیا شتریب حاتی و توض ی ما به معرف نجا یدر ا

 خواص معجون اعصاب 

محصول    نیاست. ا  د ی مف  ار یبدن بس  یاست که برا   دهندهن یبخش و تسکخواص آرامش  ی معجون اعصاب دارا

  باتی. ترک گذاردی خواب اثر م  تیفی و بهبود ک  ،یعصب  ستم یس   تیدر کاهش استرس و اضطراب، تقو  مؤثربه طور  

  ت یو آرامش را تقو  یو احساس انرژ   شوند ی م  یعصب  ستم یمعجون باعث آرامش و تعادل در س   نیدر ا  یعیطب

 .کنند ی م

محصول    نیاست. ا  د ی مف  اریمختلف بدن بس  یو اعضا یعصب  ستمیاز س   تیو حما تیتقو  ی معجون اعصاب برا

  ی هاستمیمعجون اعصاب بر اعضا و س   راتی تأث  ریاعضا دارد. در ز  ریمغز، اعصاب، و سا  یبر رو   یاثرات مثبت

 کرد:  می خواه یمختلف بدن را بررس 

 

 ( نالی)مغز و نخاع اسپ  یمرکز   یعصب ستمیس 

 

و به کاهش    د ینما  تیبه بهبود عملکرد مغز و نخاع کمک کند، توجه و حافظه را تقو   تواند ی معجون اعصاب م   

 و استرس کمک کند.   یذهن یخستگ 

 

 ( ی)حرکت  ید یرامیپ یعصب ستمیس 

 

داشته باشد، کمک به    ی آسانسور  یهاعملکرد عضلات و حرکت   یبر رو  یمثبت  ر ی تأث  تواند ی محصول م  نیا   

 عضلات.  یریپذ و انعطاف ی حرکت یی کارا شیافزا

 

 خودکار )تعادل و کنترل عملکرد اعضا(  یعصب ستمیس 

 



 د ی( نماکیپاراسمپاتو   کیسمپاتخودکار )  یعصب  ستمیو تعادل س   م یکمک به تنظ  تواند ی معجون اعصاب م   

 . گذاردی اثر م یزندگ یهات یفعال  ریضربان قلب، فشار خون و سا م یبر تنظکه 

 

 ی گوارش  ستمیس 

 

به بهبود عملکرد گوارش کمک کنند و مشکلات    توانند ی در معجون اعصاب م  ی عیطب  باتیاز ترک  یبرخ   

 را کاهش دهند.  یرعادیمانند نفخ و گوارش غ  یمعمول

 

راهکار جامع و کامل    کی مختلف بدن، معجون اعصاب    یهاستم یمثبت بر اعضا و س   راتیتأث   نیتوجه به ا  با

 است.   ی زندگ ت یفیک  شیبدن و افزا یسلامت عموم ت یتقو یبرا

 

  ن یدهد. ا  شیکمک کرده و تمرکز و توجه را افزا  یبه بهبود عملکرد شناخت  تواند ی معجون اعصاب م  ن،یهمچن

 یهای و توانمند   ی انرژ  ش یافزا  ق یکمک کند و از طر  ی کیزیو ف  ی ذهن  یهایدر مقابله با خستگ   تواند ی محصول م 

 دهد.  شیرا افزا یورو بهره   ییکارا  ،یذهن

 

مند  روزمره خود بهره   یدر زندگ   یاز آرامش و تعادل بهتر  د یتوانیاستفاده منظم از معجون اعصاب، شما م  با

 .ستیو مثبت نگر  یپر معن  یبه روزها د یو ام ی و با انرژ د یشو

 

 بهترین زمان مصرف معجون اعصاب 

را اعمال کند   راتیتأث  نیخاص مصرف شود تا بتواند بهتر یهات یها و موقعمعجون اعصاب بهتر است در زمان

اعضا بحث خواهد    ی آن بر رو  رات یمصرف و تأث  یها برازمان   نیبهتر  ر، یو به اعضا مختلف بدن کمک کند. در ز 

 شد: 

 

 صبح زود 

 



باشد.    د یمف  ار یو بهبود تمرکز و توجه بس  ی انرژ  شی شروع روز با افزا  ی در صبح زود برا  تواند ی معجون اعصاب م

 است.  یکیزیف  یانرژ ش یعملکرد مغز و افزا شی افزا یزمان مناسب برا نیا

 

 استراحت یهاقبل از مدت

 

از مدت به شما   تواند ی مصرف معجون اعصاب م  ،یتأمل   ناتیتمر  ای  وگایاستراحت و آرامش مانند    یهاقبل 

 بخش است. اثرات آرامش  ش یافزا ی زمان مناسب برا ن ی. اد یداشته باش   ی ترآرام و متمرکز ی کمک کند تا زندگ

 

 روز پر استرس  ک یپس از 

 

را    نیبه سرعت احساس آرامش و تسک  تواند ی روز پر از استرس و فشار، مصرف معجون اعصاب م  کیپس از  

 کند. یر یاسترس جلوگ ی فراهم کرده و از اثرات منف

 

 قبل از خواب

زمان    نیخواب و آرامش در شب کمک کند. ا  تیفی به بهبود ک  تواند ی مصرف معجون اعصاب قبل از خواب م

 کاهش استرس و برطرف کردن اضطراب است.  یمناسب برا

 

خواهد    د یمصرف مف  د،ی اعصاب دار  نیبه آرامش و تسک  ازیکه ن  ییهامعجون اعصاب در تمام زمان   ،یطور کل  به

را    ی شتریاثرات مثبت ب  تواند ی خاص مانند صبح، قبل از استراحت و قبل از خواب م  یهابود. اما توجه به زمان 

 کند.  جادیا

 

 های معجون اعصاب ها و نباید باید

مد نظر   د یدارد که با ی مخاطرات و نکات  یبرخ ،یگرید یتیتقو  ای  ییمعجون اعصاب، همچون هر محصول دارو

 . ردی قرار گ

 



 کسانی که بهتر است از این معجون استفاده نکنند 

 

مضر باشد، اشاره    ای  د ی ها کمتر مفآن   یکه ممکن است مصرف معجون اعصاب برا   ی موارد  ی به برخ  ر یدر ز 

 کرد:  میخواه

 

 موجود  بات یبه ترک تیافراد با حساس 

 

کنند تا   زیاز مصرف آن پره  د یدارند، با  تیموجود در معجون اعصاب حساس   بیچند ترک   ای  کیکه به   یافراد

 شود.  یر یجلوگ  ی کیآلرژ یهاواکنش 

 

 خاص  یهای ماریافراد مبتلا به ب

 

کنند قبل    مشورتبا پزشک خود    د یمزمن، با  مارانی ب   ژهیهستند، به و  ی خاص  یها ی ماریکه مبتلا به ب   ی افراد

 تداخل داشته باشند. گرید یهاممکن است با درمان  بات یترک  رایاز شروع مصرف معجون اعصاب، ز

 

 ی ردهیزنان باردار و ش 

 

اثرات    را یکنند، ز تقبل از استفاده از معجون اعصاب با پزشک خود مشور د یبا  یرده یدوره ش زنان باردار و در  

 و نوزاد ممکن است نامعلوم باشد. نیآن بر سلامت جن 

 

 کودکان

 

گرفت    مشاورهها  سلامت آن   تیبا توجه به وزن، سن و وضع  د یکودکان، با  یدر مورد مصرف معجون اعصاب برا

 پزشک انجام داد.  ییو مصرف متناسب با راهنما



 

 که بهتر است از این معجون استفاده نکنید  ییهاوقت 

باشد    یها ممکن است خواص کمتراز زمان  یمعجون اعصاب در برخ باشد.   یجذب کمتر  ایداشته  داشته 

 کمتر جذب شوند:  نیخواص ممکن است در زمان مع ریمعمولاً، در موارد ز

 

 نیسنگ  ییپس از وعده غذا

 

ممکن است    را یممکن است خواص آن را کاهش دهد، ز  نیسنگ   یی معجون اعصاب پس از وعده غذامصرف  

 . ردیقرار گ  یقبل ییوعده غذا ر یآن تحت تأث باتیهضم و جذب ترک

 

 الکل  ایبا مصرف مواد مخدر  زمانهم

 

باعث   ایالکل ممکن است خواص آن را کاهش دهد    ایمصرف معجون اعصاب همزمان با مصرف مواد مخدر  

 تداخلات ناخواسته شود. 

 

 در ساعات آخر شب 

 

نزد به خاطر  آخر شب،  ساعات  در  اعصاب  معجون  است خواص    یکیمعمولاً مصرف  به زمان خواب، ممکن 

 بگذارد.  یمنف  ر یخواب تأث ت یفی بتواند بر ک ایداشته باشد و   یکمتر

 

 یی غذا  یهابعد از وعده   ایاست    ی که معده خال  د یمصرف کن  ییهامعجون اعصاب را در زمان   شودی م  هیتوص

از    مشاوره. در هر صورت،  د یکن  زیالکل پره  ایبهتر است از مصرف همزمان با مواد مخدر    ن،یسبک. همچن

 شود.  نییمصرف معجون اعصاب تع یکمک کند تا زمان مناسب برا  تواند ی متخصص م  ایپزشک 

متخصص مربوطه صورت    ایو مشاوره از پزشک    مشورت  د،یقبل از هرگونه مصرف محصولات جد   شودی م  ه یتوص

 در نظر گرفته شود.  یسلامت ط ی شرا ایداروها   ریتا مخاطرات و تداخلات ممکن با سا رد یگ



 

 نکات قبل از خرید 

  ی است. برا  دارانیخر  ی برا  ی فشار  جاد یا  گونه چ یهبدون    د یکه تجربه خر  میمعتقد   سایت سلام کاشانما در  

 :د یریموارد را در نظر بگ   نیو آرامش شما، ا نانیاطم

و انتظارات شما پاسخ    ازها یکه به ن  د یحاصل کن  نانی تا اطم  د یو جامع محصول را مطالعه کن  ق یمشخصات دق

تا محصول را    کنند ی نظرات به شما کمک م  نیکاربران است. ا  ی واقع  یهاما از تجربه   ان ینظرات مشتر  .دهد ی م

  م یکنی م  نیاست. ما تضم بند یو اصالت پا  تیفیباکبه ارائه محصولات   .د یریبگ  یدرست م یو تصم د یبهتر بشناس 

  سؤالات به    ییما همواره آماده پاسخگو  یبانیپشت  میت   هستند.  ی برخوردار و اصل  یعال   تیفی که محصولات ما از ک

 ارزشمند است. اریما بس یو حل مشکلات شماست. اعتماد شما برا

شما خواهد بود.    یآسان، شفاف و بدون فشار برا  یا ، تجربه سایت سلام کاشاناز    د یکه هر خر  م یکنی م  نیتضم

 ! د یمحصولات ما با آرامش لذت ببر د یاز انتخاب و خر

 

 

 


