
 روغن زیتون اصل و خالص 

بالا آماده است تا به پوست شما لطافت و    ت یفی باک  فردمنحصربه   ی و لطافت، محصول  ی از نرم  یی ایورود به دن  با

حفظ   ی برا ی است؛ بلکه راز  ر ینظی ب ی دنیمالمحصول  کی تنهانه اصل و خالص،  تونی دهد. روغن ز ه یرا هد  ت یتقو

  ی عیطب  یی بایتا در ز  د یآغاز کن  ی سلام کاشان، سفر  وه. به همراه گرد یآیم  حساببه   زی پوست شما ن  ییبایو ز  یجوان

 .د یآور باش پوست شما شاهد تحولات شگفت  یو سلامت 

 و سلامت  ییبا یز  یبرا یرخوراک یغ  یاصل و خالص: جادو تونیخواص روغن ز 

  ن یدارد. ا  ی اژه یو  گاهیجا  ز یمراقبت از پوست ن  ی ایبلکه در دن   هادر آشپزخانه   تنهانه اصل و خالص،    تون یز  روغن

 مشهور است. اش کننده ره یخ یهای ژگی و خاطربه  ،یدنیمالروغن   کی تحت عنوان  ، یعیجواهر طب

 

 پوست  یبرا یآرامش بخش

 گاهیجا  زیمراقبت از پوست ن  یایدر آشپزخانه بلکه در دن  تنهانه که    یعیجواهر طب  کی اصل و خالص،    تونیز  روغن

  یی بایحفظ ز  یبرا   یرخوراکیراهکار غ  ک یبه    لیروغن تبد   ن یپوست، ا  یبرا   یدارد. با خواص آرامش بخش  یخاص

 و سلامت پوست شده است. 

  هیتغذ   نی. ابخشد ی م   یو مؤثر  قیعم  هی به پوست تغذ   تونیچرب، روغن ز  یدهایو اس   E  نیتامیاز و   یغن  باتیبا ترک

 .شودی پوست م یهاو ترک  ی از خشک یر یباعث حفظ رطوبت، جلوگ

 

 

 و ضد التهاب یآرامش بخش

بخش آرامش  التهاب  ی خواص  ضد  ز  ی و  م  تون یروغن  کمک  پوست  تنش  کند ی به  از  آزاردهنده  تا  التهابات  و  ها 

 .دهد ی م  یآرامش بخش به پوست حس لطافت و شاداب تیخاص ن یکند. ا ی ریجلوگ

 

  هیرا به پوست شما هد   یعی جواهر طب  نیا  یغن  یهاارزش   ،ی رخوراکیاصل و خالص غ  تون یمداوم از روغن ز  استفاده

 .بخشد ی م ی رینظی ب یو به آن لطافت و تازگ  دهد ی م

 



 قی عم  یو رطوبت ده  هیتغذ 

خاص    باتیپوست است. با ترک  یده  و رطوبت  قیعم  هیتغذ   یبرا  یعیطب   یروین  کی اصل و خالص،    تونیز  روغن

 .بخشد ی م  یفراوان یروغن به پوست لطافت و تازگ  ن یخود، ا

از افت فشار   یناش  یهاو ترک   یاز خشک یر یاز جلوگ دهد،ی م  شیپوست را افزا یعیاستفاده از رطوبت طب  ییتوانا

 .کند ی م ی ریآب پوست جلوگ 

 

 لطافت  جادیو ا  یحفظ جوان 

  ی عیجواهر طب  نیلطافت در پوست شماست. ا  جاد ی و ا  یحفظ جوان   ی برا   رینظی ب  ی اصل و خالص، مراقب  تون یز  روغن

 .دهد ی م ه یو لطافت را هد  ی جوان  ٔ  جلوه مؤثر، به پوست شما  باتیو ترک هان یتامیبا و

ترک اس   یغن  باتیبا  آنت  یدهایاز  و  ز  ها،دانیاکسی چرب  نرم  تونیروغن  و  لطافت  احساس  پوست    ی فراوان  یبه 

  ف یکننده روغن، پوست را به طور نرم و لط و مرطوب  دهندهنیتسک  باتیاحساس لطافت در اثر ترک نی. ابخشد ی م

 . سازدی م

 

 ی ع یطب کننده ی ضدعفون

  ن یا  فرد منحصربه   باتیپوست است. ترک  ی برا  کننده یضدعفون و    ی ع یمحافظ طب  کی اصل و خالص،    تون ی ز  روغن

 دور باشد. ی پوست یها و عفونت  هاکروب یتا از م  کند ی روغن، به پوست کمک م 

 

 از سلامت پوست  تیحما

از    یر یاز جلوگ  ، یپوست  یها سلول   تیو با تقو  بخشد یم   ی به پوست انرژ  ،یو مواد مغذ   هان یتامیبا و  تونیروغن ز

 .کند ی م ی ریجلوگ  یها و بروز مشکلات پوستعفونت 

 

 الیباکتری و آنت   یکروبیضدم

 هاکروب یو م  های تا از باکتر  کند ی به پوست کمک م  ،یعی محافظ طب  کیبه عنوان    تونیروغن ز  ی کروبیخواص ضدم

 . شودی از التهابات م یر یموجب حفظ سلامت پوست و جلوگ ،ی عیطب  یژگیو نیدور بماند. ا



به پوست شما احساس    ،یع یطب  کنندهی ضدعفون  ک یبه عنوان    ی رخوراکیاصل و خالص غ  تون یاز روغن ز  استفاده 

 .کند ی م ی ری جلوگ یپوست یهامربوط به عفونت  یهای و از نگران دهد ی م  هیو سلامت را هد   یتازگ

 

 

 

 و لطافت موها  تی تقو 

  نیا یاه ی جواهر ارزشمند است. خواص تغذ  کی ز یموها ن  یپوست بلکه برا یبرا تنهانه اصل و خالص،   تونیز روغن

 . بخشد ی به آنها م  رینظی ب  یکرده و لطافت ت یروغن، موها را تقو

 

 ساختار موها ت یتقو

  ت یباعث تقو  هی تغذ   نی. ادهد ی م  ق یعم  هی و تغذ   ی به موها انرژ  تونی، روغن زE  نیتامیچرب و و  یدهایاس   ی حاو 

 .شودی آنها م  یاز شکنندگ یر یساختار موها و جلوگ

 

 موها   یلطافت و شاداب

آنت خواص مرطوب   ابخشد ی م  یبه موها احساس لطافت و شاداب   تون یروغن ز  یدانیاکسیکننده و  به    نی.  روغن 

 .کند ی و آنها را نرم و درخشان م دهد ی م یبازساز ده یدبیخشک و آس  یموها

 

  ف یو لط  ی سالم، قو  ییمراقب موها، به شما موها  ک یبه عنوان    ی رخوراکیاصل و خالص غ  تون یاز روغن ز  استفاده 

 .د یمند شوآن بهره  زیانگ شگفت  جیو از نتا د یموها را امتحان کن یی بایز ی برا یع یراز طب  نی. اکند ی م نیتضم

 

 

 

 محافظت در برابر آفتاب



خالص،    تون یز  روغن و  برا   ک یاصل  آفتاب  برابر  در  محافظ  آنت  یحلقه  خواص  شماست.  و    یدانیاکسی پوست 

 کند.  ی ر یجلوگ یتا از اثرات آفتاب و خشک کند ی روغن، به پوست کمک م نیکننده امرطوب 

 

 سالم  یآفتاب پوست

. خواص  شودی آفتاب محافظت م  UV  اشعه مضر    راتیاصل و خالص، پوست شما از تأث   تونی با استفاده از روغن ز 

 . بخشد ی م  یکرده و به پوست احساس طراوت و نرم  ی ری جلوگ یاحتمال یهابیروغن، از آس  نیا یدانیاکسی آنت

 

 قیعم یسازمرطوب 

دست دادن رطوبت در معرض آفتاب   ازو  کند ی م هیکننده، پوست را از داخل تغذ مرطوب باتیبا ترک  تون یروغن ز

 . داردی پوست را نرم و جوان نگه م ق،یعم یسازمرطوب  نی. اکند ی م ی ریجلوگ

 

 ی التهابات پوست دهنده ن ی تسک

و    ی است. خواص ضد التهاب  ی التهابات پوست  ی برا   دهندهن یتسکو    ی عیدرمان طب  کی اصل و خالص،    تون ی ز  روغن

 دور باشد. یپوست یهاتیتا از التهابات و حساس   کند ی روغن، به پوست شما کمک م نیکننده امرطوب 

 

 پوست  یعیمحافظ طب  ت یتقو

کند.    ت یخود را تقو  یعیتا محافظ طب  کند ی به پوست کمک م  ،ی عیطب  دهندهنیتسک  ک یبه عنوان    تون یروغن ز

 واکنش را به محافظت از خود نشان دهد. نیتا بهتر کند ی روغن، به پوست کمک م نیا ی خواص ضد التهاب

 

 و آرامش بخش  یسازمرطوب 

 های ژگ یو  نی. ابخشد ی و آرامش م  یبه پوست احساس راحت  تون ی کننده و آرامش بخش، روغن زمرطوب   باتیترک  

 .کنند ی پوست عمل م یو خشک  یالتهاب یهاحالت  یبرا یفور دهندهن یتسک ک یبه عنوان 

 



باعث    ،یالتهابات پوست  نیتسک   یبرا   یع یراهکار طب  کیبه عنوان    ی رخوراکیاصل و خالص غ  تون یاز روغن ز  استفاده

 .گرداند ی به پوست شما بازم یو شاداب یو احساس راحت  شودی پوست م ند یناخوشا یهاحالت نیتسک

 

 

 

 ها زخم کننده م یترم

کننده  ها است. خواص مرطوب زخم   یبرا   یعیکننده طبشفافو    کنندهم ی عامل ترم  کی اصل و خالص،    تون یز  روغن

 . ابد یو بهتر بهبود  ترع یتا سر  کند ی روغن، به پوست شما کمک م ن یا یو ضد التهاب

 

 م یترم ند یفرا لیتسه

باعث   کننده م یترم ی ژگیو  ن ی. اکند ی م ل یها را تسهزخم می ترم  ند یفرامؤثر،  یاه یتغذ   باتیبا ارائه ترک تون یروغن ز

 .شودی بهبود حالت زخم م ترعیسر

 

 ها دانیاکسی آنت  یحاو

 سرعتبه تا    کند ی کرده و به پوست کمک م  ی ریجلوگصدمه  از    یناش   یهاب یاز آس   تون، ی روغن ز  یدانیاکسی آنت 

 .ابد یسالم و بدون اثر زخم بهبود  یبه شکل

 

، باعث  صدمهها و  زخم   یبرا  ی عیطب  کنندهم ی ترم  ک یبه عنوان    ، یرخوراکیاصل و خالص غ  تون یاز روغن ز  استفاده

و از    د یرا در مراقبت از پوست خود امتحان کن  یعیراهکار طب  نی. اشودی م  بایسالم و ز  ی پوست  جادی و ا  ع یبهبود سر

 .د یمند شوآن بهره  زیانگ شگفت جینتا

 

 

 



 هابه لب  یلطافت بخش

پوسته است. خواص  خشک و پوسته   یهابه لب  یلطافت بخش  یبرا   یعیطب  حلراه   کی اصل و خالص،    تونیز  روغن

 . گرداند ی و لطافت را بازم یشما احساس نرم یهاروغن، به لب  نیا  کنندهه ی تغذ کننده و مرطوب 

 

 ها لب  قیعم یسازمرطوب 

ها و ترک خطرناک در لب   یو از خشک  کند ی م   هیها را از داخل تغذ کننده، لب مرطوب  باتیبا ترک  تونیروغن ز

 .بخشد ی م  یو نرم  یشما احساس تازگ یهاکننده به لب مرطوب  ی ژگ یو  نی. اکند ی م ی ریجلوگ

 

 خطوط و چروک لب  م یترم

  یژگ یو  نیکند. ا  ی ریخطوط و چروک جلوگ  لیتا از تشک  کند ی ها کمک مبه لب   تونیروغن ز  ی ریضد پخواص  

 . گرداند ی و سلامت را بازم   یها احساس جوانبه لب  کننده، م یترم

 

و درخشان    فی نرم، لط  ییها ها، به شما لب مراقب لب   کی به عنوان    یرخوراک یاصل و خالص غ  تونیاز روغن ز  استفاده

  ج یو از نتا  د یخود امتحان کن  یهالب   یبرا  ی مراقبت  نی روت  کیرا به عنوان    یعیراهکار طب  نی. ادهد ی م   هیرا هد 

 .د ی مند شوآن بهره  زیانگ شگفت

 

 

 

  ی از لذت و سلامت را برا  ی لحظات   ،یرخوراکیمحصول غ  کیاصل و خالص به عنوان    تونیاستفاده از روغن ز  با

 .د ی تجربه کن تانیپوست و موها

 

 مصرف  : نحوه، مقدار و زمانتونی با روغن ز  ییطلا  یلحظات 



از روغن زیتون را داشته باشید بهتر است متی که در ادامه نوشته شده است    وری برای اینکه بتوانید بهترین بهره 

 را مطالعه کنید 

 تون یروغن ز دنیمال  یمناسب برا  یهازمان

لب   با و  مو، صورت  از  مداوم  زمراقبت  روغن  از  استفاده  با  ز  د یتوانی م  تون،یها    ن یا  یو سلامت  ی عیطب  ییبایبه 

 هر بخش متفاوت است.   یبرا  تونیمصرف روغن ز یهازمان  نی. بهترد یابیحساس بدن دست  یهابخش

مرطوب را با   ی خشک و کم  ی است. موها  تونیمصرف روغن ز  ی ها برازمان   ن یاز بهتر  ی کیاز شستشو موها،    شیپ

 .شودی و لطافت موها م   یکار باعث نرم نی. اد یبگذار یقبل از شستشو باق  یمدت  یو برا   دهیروغن مال نیا

  ن ی. اد یبگذار  یباق  قهی دق  ۲۰تا    ۱۵و به مدت    دهیبه صورت مال  ی را با مداوم  تونیاز شستشو صورت، روغن ز  پس

 به پوست ارائه دهد. یو شاداب ی شود و نرم تون یروغن ز  د یاست تا پوست جذب مواد مف ی زمان مناسب

و    یتا از خشک  کند ی ها کمک مکار به لب   نی. اد یو ماساژ ده  دهیها مالرا به لب   تونیروغن ز  ی از خواب، کم  قبل

 . د ینرم و مرطوب بخواب یهاشود، و شما صبحانه با لب یر یترک جلوگ

 

 تون یمقدار مناسب مصرف روغن ز 

ممکن است   شتریاست. مقدار ب  یبه اندازه کاف  تونیروغن ز  یتا دو قاشق غذاخور  کی   بلند،  تامتوسط    یموها  یبرا

 کند.  نیموها را سنگ 

تا    ستیکاف  ی. مقدار کم د یاز چند قطره روغن استفاده کن  د یتوانی بر صورت، م  تونیمصرف روزانه روغن ز  یبرا

 شود. ه یپوست به طور موثر تغذ 

  ش ی. مصرف بد یکن  ی ریجلوگ  ی و به مدت کوتاه  ده یها مالرا به لب   تون یروغن ز  یکم  د یتوانی مصرف روزانه، م  یبرا

 ها شود. شدن لب  اد یز یاز حد ممکن است باعث چرب 

 

   تون یآموزش مصرف روغن ز

تا    ۳۰  یو برا  دهیمرطوب مال  یخشک و کم  ی را به موها  تونی. سپس روغن زد یکرده و مرطوب کن  زیرا تم  موها

 . د ی. پس از آن موها را به طور کامل شستشو دهد یبگذار یباق قه ی دق  ۴۵



.  د یدر نگه دار  قهیدق  ۲۰تا    ۱۵و به مدت    دهیرا به صورت مال  تونیکرده و روغن ز   یان یاز شستشو صورت، قل  پس

 .د یسپس با آب گرم شستشو ده 

  ی از چرب  یریجلوگ   یروغن برا  ی. از مقدار کمد یو ماساژ ده  دهیها مالرا به لب   تونیکرده و روغن ز   زیرا تم  هالب

 د یاستفاده کن ادیز

 سلام کاشان تونیبا روغن ز ح یانتخاب صح  یو مصرف: رازها دیقبل از خر 

 

به    ی تریلی لیم  ۳۰و    ی تریلی ل یم  ۱۰  ی زهایاصل و خالص خود را در سا  تون یگروه سلام کاشان با افتخار روغن ز

 .میبه خدمت شما هست ژه یو یهامتی ما با ق د،یعمده دار د یبه خر ل ی. اگر تماکند ی شما عرضه م

خود، لذت سلامت    حیاز انتخاب صح  نانی. با اطمد یمند شوسلام کاشان بهره   ت یفیباک  تونیروغن ز  نیبهتر  نیا  از

 .د یرا تجربه کن رینظی و طعم ب


